5. Информация о внеурочной деятельности

Пояснительная записка

к модели внеурочной деятельности ОУ

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, направлена  на внеурочную деятельность. 

В 1 классе предусмотрена ежедневная динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. Для ее организации в дни, когда не проводятся занятия по физической культуре, выделяются 2 часа в компонент образовательного учреждения. Указанные часы при определении соответствия учебной нагрузки санитарным нормам не учитываются.
В соответствии с требованиями Стандарта и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей) внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня и организуется по следующим направлениям развития личности: 
· духовно-нравственное  
· социальное  
· общеинтеллектуальное
· общекультурное
· спортивно-оздоровительное 

 Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 231 час в 1 классах и по 408 часов во 2 и 3 классах, 306 часов в 5 классах.
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование.
При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются возможности учреждений дополнительного образования: ЦВР,  МОУ ДОД ДЮСШ, школа Искусств, Д/К «Юбилейный». 
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются такие формы работы как экскурсии, посещение театров, музеев, праздники здоровья «Папа, мама и я – здоровая семья» 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

В сентябре был сформирован учебный план по внеурочной деятельности, который предусматривал проведение ее через такие формы как кружок, спортивные клубы, секции. Формы проводимых занятий отличаются от урочных. 

Согласно Распоряжениям министерства образования и науки от 26.02.2010г. №124-р «Об организации и проведении занятий по дополнительной образовательной программе «Шахматный всеобуч» и  от 10.07.2013г. №355-р «Об оснащении общеобразовательных учреждений Самарской области учебно-методическими комплексами для обучения детей игре в шахматы» во 2 – 3 классах в рамках внеурочной деятельности проходят занятия по шахматному всеобучу. Школа оснащены комплектами необходимого оборудования (шахматные доски, компьютерные программы, учебники и рабочие тетради). Педагоги работают  по программе Сухина И.Г. «Шахматы».
В 1 - 3, 5  классах классными руководителями написаны программы, которые охватывают все направления по внеурочной деятельности и очень разнообразны по формам организации, Эти программы учитывают возрастные и индивидуальные особенности обучающихся,  оптимизируют занятость детей, способствуют их эмоциональной и физической разгрузке.  

Все программы предусматривают ежедневные прогулки, игры детей на свежем воздухе, выполняют задачи, поставленные в разделах ООП НОО «Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования», «Программы формирования экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни» и в соответствии с ООП ООО.
Все занятия проводятся согласно учебному плану и расписанию.
Учебный план по внеурочной деятельности учащихся 1 классов ГБОУ СОШ №1 «ОЦ»  п.г.т. Стройкерамика  2012 – 2013 учебный год

	Внеурочная деятельность
	1 А
	1 Б
	1 В
	1Г

	Духовно-нравственное 
	
	
	
	

	«Дорогою добра»
	3
	3
	3
	

	«Жить – добро творить»
	
	
	
	1

	Социальное
	
	
	
	

	«Азбука содержания животных»
	1
	1
	
	

	«Знай свой край»
	
	
	1
	3

	Общеинтеллектуальное 


	
	
	
	

	«Умники и умницы»
	
	
	1
	

	«Любимый английский»
	1
	1
	
	1

	Общекультурное:


	
	
	
	

	«Волшебный мир  красок»
	1
	1
	1
	1

	спортивно-оздоровительное


	
	
	
	

	спортивный клуб «Чемпион»
	1
	1
	1
	1

	Итого
	7
	7
	7
	7


Учебный план по внеурочной деятельности учащихся 2 классов ГБОУ  СОШ № 1 «Образовательный центр» п.г.т. Стройкерамика

2013 – 2014  учебный год

	Внеурочная деятельность
	2 А
	2 Б
	2 В
	2Г

	Духовно-нравственное 


	
	
	
	

	«Дорогою добра»
	5
	5
	
	

	«Клуб юного читателя»
	
	
	
	2

	Социальное
	
	
	
	

	«Азбука содержания животных»
	1
	1
	
	

	«Герои сказок умелыми руками»
	
	
	1
	

	«Перекресток»
	
	
	
	1

	Общеинтеллектуальное
	
	
	
	

	«Смекалочка»
	1
	1
	
	

	«Математика в играх»
	
	
	1
	

	«Юный исследователь»
	
	
	
	4

	«Шахматы»
	1
	1
	1
	1

	общекультурное:


	
	
	
	

	«Декоративно-прикладное искусство»


	1
	1
	
	

	«Волшебные краски»
	1
	1
	1
	

	«Мир глазами ребенка»
	
	
	
	1

	Спортивно-оздоровительное


	
	
	
	

	Спортивный клуб «Чемпион»
	
	
	2
	

	Клуб «Хотим все уметь»
	2
	2
	
	2

	«Неболейка»
	
	
	5
	

	Клуб «Здоровячок»
	
	
	
	1

	Итого
	12
	12
	12
	12


Учебный план по внеурочной деятельности учащихся 3 классов ГБОУ  СОШ № 1 «Образовательный центр» п.г.т. Стройкерамика

2013 – 2014  учебный год

	Внеурочная деятельность
	3 А
	3 Б
	3В

	Духовно-нравственное 


	
	
	

	Клуб «Береги здоровье смолоду»
	2
	2
	2

	Социальное
	
	
	

	Клуб «Береги здоровье смолоду»
	1
	1
	1

	«Лесная школа»
	
	
	

	«Я гражданин»
	1
	1
	

	Общеинтеллектуальное
	
	
	

	Английский язык
	1
	1
	

	«Счастливый английский»
	
	
	2

	«Проект и творчество»
	1
	1
	1

	«Шахматы»
	
	
	1

	общекультурное:


	
	
	

	«Чудеса своими руками»


	1
	1
	

	«Волшебные краски»
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное


	
	
	

	Спортивный клуб «Чемпион»
	2
	2
	2

	Клуб «Береги здоровье смолоду»
	2
	2
	2

	Итого
	12
	12
	12


Учебный план внеурочной деятельности в 5 классе

	Внеурочная деятельность
	5А
	5 Б
	5В
	5Г

	Духовно-нравственное 


	
	
	
	

	Патриотический клуб «Русь»
	
	
	
	1

	«Школьное краеведение»
	
	1
	2
	

	Социальное
	
	
	
	

	Программа  социализации подростков  
	3
	3
	3
	3

	«Уроки Пети Светофорова»
	2
	
	
	

	«Юный журналист»
	
	2
	
	

	Проекты
	1
	1
	
	2

	Общеинтеллектуальное
	
	
	
	

	Экологическая студия «Росток»
	1
	
	
	

	Литературный кружок «На крыльях  Пегаса»
	
	
	1
	

	Общекультурное:


	
	
	
	

	Творческая студия «Русская игрушка»
	
	
	
	1

	Театральная студия «Хрустальный башмачок»
	
	
	1
	

	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное


	
	
	
	

	«Олимпийские резервы»
	1
	1
	1
	1

	Итого
	9
	9
	9
	9


